
Wissenswertes rund um Patientenverfügung 
und Vorsorgeauftrag

Dienstag, 11. November 2025, 18.00 Uhr

Centrum St.Mangen
Magnihalden 15, 9000 St.Gallen

Selbstbestimmt vorsorgen



Alzheimer St.Gallen/beider Appenzell unterstützt und begleitet 
zusammen mit dem Netzwerk Demenz St. Gallen Menschen mit 
Demenz und ihre Bezugspersonen auf ihrem Weg und vernetzt 
sie bei Bedarf mit anderen Organisationen. 

Selbstbestimmt vorsorgen
mit Esther Liem von Curavadis

Esther Liem ist Intensivpflegefachfrau und hat fünfzehn 
Jahre auf verschiedenen Intensivstationen des Universitäts-
spitals Zürich gearbeitet – davon acht als Pflegeexpertin 
(MScN). Sie begleitete unzählige Menschen in einer emotio-
nalen Lebensphase, bei der es um Sterben und Leben ging.

2019 gründete Esther Liem die Curavadis GmbH. Sie begleitet 
und berät Menschen, die eine Patientenverfügung nach 
Advance Care Planning (ACP) erstellen wollen. Frau Liem 
doziert und begleitet Institutionen, die das Thema vertiefen 
möchten.

/ Gemeinsam engagieren wir uns für ein gutes Leben mit Demenz.



Programm
Dienstag, 11. November 2025, 18.00 Uhr

18.00 Uhr Begrüssung
Hans Stöckli
Präsident Alzheimer Schweiz

18.15 Uhr «Selbstbestimmt vorsorgen» 
Wissenswertes rund um Patientenverfügung 
und Vorsorgeauftrag»

Esther Liem
Referentin

Ab 19.30 Uhr  Marktplatz und Apéro

«Das Leben ist kurz. 
Wenn Sie die Entscheidung treffen, welchen Weg 
Sie einschlagen, sollten Sie sich zuerst 
über die Dinge Klarheit erschaffen, die Sie tun 
können. Wählen Sie von diesen die aus, 
die Sie tun wollen.»

Frank Sinatra
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Diese Veranstaltung wird unterstützt durch 
das Netzwerk Demenz St.Gallen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

/ Alzheimer St. Gallen, beider Appenzell
Geschäftsstelle · Telefon 071 223 10 46
info.sga@alz.ch · alzsga.ch

/ Jetzt mit TWINT spenden


