
Impulsvortrag 
mit Regula Stämpfli

Zukunftsforscherin,  
Philosophin, Bestsellerautorin,  
Publizistin und KI-Forensikerin

Gut wohnen.  
Gut altern. 
Gut verbunden. 
Wie sich die Zukunftsforscherin  
das Alter vorstellt.

Mittwoch
24. Februar 2027

18.30 Uhr

Kleiner Saal Casino Herisau
Freier Eintritt



MIttwoch
24. Februar 2027

18.30 Uhr
 Kleiner Saal 

Casino Herisau
Freier Eintritt

Die Zukunft wird älter. 
Die gute Nachricht zuerst: Wir Menschen können so richtig alt 
und weise werden. Keine Generation vor uns hat in der Mehrheit 
so viele Menschen über 70, 80, ja 90 und 100 Jahre gebracht. 

Wie wollen wir morgen leben?
Denken Sie mit – VITA Impuls lädt Sie herzlich dazu ein.

Die schlechte Nachricht: Unsere Infrastruktur, die Städte, Arbeitswelten, 
Institutionen, Wohnungen sind noch immer nach dem Drehbuch eines kurzen 
Lebens geschrieben. Alter erscheint darin nur als Restkategorie, verwaltet 
durch Geburtsjahr, Versicherungsstatus, Pflegegrad und digitale Risikoprofile.

Wie müssen Politik, Gesellschaft und Menschenbilder aussehen, die langes 
Leben als Zukunft wertschätzt? Regula Stämpfli beleuchtet die Heraus­
forderungen und Möglichkeiten des Alterns und setzt sich mit seiner Zukunft 
auseinander.

Organisiert durch
– Pro Senectute AR
– SRK beider Appenzell
– Stiftung Leben im Alter Herisau
– Gemeinde Herisau, Netzwerk Alter


